
 

 

  

 

港
みなと

区
く

立
りつ

港
こう

南
なん

子
こ

ども中高生
ちゅうこうせい

プラザ（愛称
あいしょう

:プラリバ）   住所
じゅうしょ

：〒108-0075 東京都港区
とうきょうとみなとく

港南
こうなん

4-3-7 

電話
で ん わ

：03-3450-9576／ファックス：03-3450-9515          ホームページ：https://www.plaliba.com  

※当
とう

施設
し せ つ

は 2023年
ねん

4月
がつ

1日
たち

から 2028年
ねん

3月
がつ

31日
にち

まで、港区
みなとく

より本所
ほんじょ

賀川
か が わ

記念館
きねんかん

・太平
たいへい

ビルサービス共同
きょうどう

事業体
じぎょうたい

が指定
し て い

管理者
かんりしゃ

として運営
うんえい

を受
じゅ

託
たく

しています。 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

高齢者
こうれいしゃ

体験
たいけん

会
かい

 認知症
にんちしょう

について知
し

ろう！ 

年
とし

をとると体
からだ

はどのように変
か

わるのかな？体験
たいけん

しながら学
まな

ぼう！ 

 日時
に ち じ

：8月
がつ

6日
か

(水
すい

)2:30～3:30  

場所
ば し ょ

：2階
かい

 ダンススタジオ 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

3～6年生
ねんせい

  

定員
ていいん

：15名
めい

(先着
せんちゃく

) 

申込
もうしこみ

：

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

:チラシに必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

の上
じょう

、受付
うけつけ

に提出
ていしゅつ

 

プラリバでのおやくそく ～ぜんぶで３つだよ！～ 

① プラリバカードをつくろう。申
もう

し込
こ

みは 1階
かい

受付
うけつけ

でできるよ。 

② 自転車
じてんしゃ

には必
かなら

ずカギをかけよう！ 

③ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やゲームの充電
じゅうでん

はお家
うち

でしてきてね！ 

 

 

来館
らいかん

時
じ

注意
ちゅうい

事項
じ こ う

  

〇開館
かいかん

時間
じ か ん

は国民
こくみん

の祝日
しゅくじつ

と年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く毎日
まいにち

午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

から午後
ご ご

8時
じ

です。（小学生
しょうがくせい

のみの利用
り よ う

は午後
ご ご

6時
じ

まで） 

〇ご利用
り よ う

いただけるのは、0歳
さい

から 18歳
さい

までの児童
じ ど う

・中高生
ちゅうこうせい

と、その保護者
ほ ご し ゃ

・関係者
かんけいしゃ

です。 

○館内
かんない

でお昼
ひる

ご飯
はん

やおやつを食
た

べる時
とき

は、1階
かい

図書
と し ょ

ラウンジの飲食
いんしょく

優先
ゆうせん

コーナー（フードコーナー）を使用
し よ う

してください。 

〇プラリバの利用
り よ う

登録
とうろく

をしていない人
ひと

は、受付
うけつけ

で個人
こ じ ん

登録票
とうろくひょう

を提
てい

出
しゅつ

し、プラリバカードを作成
さくせい

してください。用紙
よ う し

は受付
うけつけ

にあります。また、ホームページからも 

ダウンロードできます。 

〇プラリバへはキックボード、ストライダーなど歩道
ほ ど う

で乗
の

ってはいけない乗
の

り物
もの

で来館
らいかん

することはできません。徒歩
と ほ

または自転車
じてんしゃ

で来
き

てください。自転車
じてんしゃ

の鍵
かぎ

は必
かなら

ず 

かけてください。 

〇ゲームやお財布
さ い ふ

などなくしたら困
こま

るものは 1階
かい

の受付
うけつけ

、3階
かい

集会室
しゅうかいしつ

で預
あず

けることができます。また、お金
かね

はご家庭
  かてい

で相談
そうだん

の上
うえ

、必要
ひつよう

以上
いじょう

は持
も

たせないでください。 

2025年
ね ん

 ７月号
が つ ご う

 

 

～お知
し

らせ～ 

◇災害
さいがい

、悪
あく

天候
てんこう

等
など

により、プログラムが中止
ちゅうし

や変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 予
あらかじ

めご 了 承
りょうしょう

ください。 

◇プログラムの記録
き ろ く

と館内
かんない

掲示
け い じ

のため、写真
しゃしん

撮影
さつえい

を行
おこな

うことがあります。写真
しゃしん

撮影
さつえい

を望
のぞ

まない方
かた

は職員
しょくいん

にご相
そう

談
だん

ください。 

◇参加費
さ ん か ひ

で一人
ひ と り

当
あ

たり 10円
えん

未満
み ま ん

の返金
へんきん

が発生
はっせい

した場合
ば あ い

、返金
へんきん

希望
き ぼ う

の方
かた

を除
のぞ

き日本
に ほ ん

赤十字社
せきじゅうじしゃ

に寄付
き ふ

させていただきます。 

◇児童館
じどうかん

等
とう

が実施
じ っ し

する一部
い ち ぶ

事業
じぎょう

の参加費
さ ん か ひ

・遠足
えんそく

バス代
だい

の支払
し は ら

いにキャッシュレス決済
けっさい

を利用
り よ う

できるようになりました。(PayPay のみ) 

プラリバへの地図
ち ず

 

 

先着
せんちゃく

 
７月
がつ

 親子
お や こ

でクラフトタイム 

「保冷剤
ほれ いざい

でオリジナル消臭剤
しょうしゅうざい

を作
つく

ろう！」 

 

日
ひ

にち:7月
がつ

27日
にち

(日
にち

) 時間
じ か ん

:①2:00～3:00 ②3:30～4:30 

場所
ば し ょ

:2階
かい

 創作室
そうさくしつ

 対象
たいしょう

:小学生
しょうがくせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

 

持
も

ち物
もの

:おうちにある保冷剤
ほれいざい

2つ 

定員
ていいん

:各回
かくかい

10組
くみ

(先着
せんちゃく

) 

申込
もうしこみ

:

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

:チラシに必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

の上
じょう

、受付
うけつけ

に提出
ていしゅつ

 

2025年度
ね ん ど

 打
う

ち水
みず

大作戦
だいさくせん

 

第
だい

17回
かい

 港
こう

南
なん

花
はな

火
び

大
たい

会
かい

 

日
ひ

にち：8月
がつ

23日
にち

(土
ど

) ※雨天
う て ん

・荒天
こうてん

の場合
ば あ い

は秋
あき

に延
えん

期
き

し、再度
さ い ど

申
もう

し込
こ

んでいただきます。 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

7:30～8:00 (7:00～入 場
にゅうじょう

開始
か い し

)   場所
ば し ょ

：港南
こうなん

公園
こうえん

Ｄ面
めん

(港区
みなとく

港南
こうなん

4-5-1)      

定員
ていいん

：500名
めい

(抽選
ちゅうせん

) 申込
もうしこみ

：7月
がつ

19日
にち

(土
ど

)午前
ご ぜ ん

9:30～ 

詳細
しょうさい

は 7月
がつ

13日
にち

(日
にち

)に掲示
け い じ

するポスターまたはチラシ、プラリバ通信
つうしん

8月号
がつごう

をご覧
らん

ください。 

 

抽 選
ちゅうせん

 

毎年
まいとし

恒例
こうれい

の打
う

ち水
みず

大作戦
だいさくせん

がやってきた！ 

打
う

ち水
みず

する前
まえ

と後
あと

ではどのくらい気温
き お ん

が変
か

わるかな？ 

みんなで涼
りょう

を感
かん

じよう♪ 

日時
に ち じ

：7月
がつ

23日
にち

（水
すい

）4:00～4:30 

場所
ば し ょ

：港南
こうなん

和楽
わ ら く

公園
こうえん

（横
よこ

通路
つ う ろ

） 

持
も

ち物
もの

：きれいに洗
あら

った空
から

の 500mlペットボトル一人
ひ と り

1本
ぽん

 

対象
たいしょう

：幼児
よ う じ

親子
お や こ

～どなたでも 

申込
もうしこみ

：不要
ふ よ う

   詳
くわ

しくはポスター・チラシをご覧
らん

ください 

忘
わす

れ物
もの

展
てん

示
じ

会
かい

 

日にち
ひ   

：7月
がつ

1日
たち

(火
か

)～7月
がつ

27日
にち

(日
にち

) 

場所
ば し ょ

：1階
かい

 受付前
うけつけまえ

 

プラリバの落
お

とし物
もの

・忘
わす

れ物
もの

を展
てん

示
じ

します。 

※期
き

限
げん

中
ちゅう

に引
ひ

き取
と

りがない場合
ば あ い

はこちらで処
しょ

分
ぶん

 

いたします。 

 

先着
せんちゃく

 

 

酷暑
こくしょ

・荒天
こうてん

の場合
ば あ い

は 

24日
か

（木
もく

）に順延
じゅんえん

します。 



 

 

保護者
ほ ご し ゃ

フットサル 

日時
に ち じ

：7月
がつ

20日
にち

(日
にち

)11:30～13:00 

場所
ば し ょ

：3階
かい

 体育館
たいいくかん

   

対象
たいしょう

：0歳
さい

～18歳
さい

までの子
こ

を持
も

つ保護者
ほ ご し ゃ

 

定員
ていいん

：12名
めい

(先着
せんちゃく

) 

申込
もうしこみ

：7月
がつ

6日
か

(日
にち

)9:30～ 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：受付
うけつけ

又
また

は電話
で ん わ

、当日
とうじつ

参加
さ ん か

も可
か

 

 

 

 

 

たい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラリバ田園
でんえん

 

「葉脈
ようみゃく

スケッチ」

日
ひ

にち:7月
がつ

18日
にち

(金
きん

) 

時
じ

間
かん

:4:00～4:45  

場所
ば し ょ

:1階
かい

 館庭
かんてい

 

対象
たいしょう

:小学生
しょうがくせい

 定員
ていいん

:15名
めい

(先着
せんちゃく

) 

申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

、5分前
ふんまえ

から 1階
かい

休養室前
きゅうようしつまえ

で受付
うけつけ

 

日
ひ

にち:7月
がつ

10日
か

(木
もく

)  

時間
じ か ん

:4:00～4:20 

場所
ば し ょ

:3階
かい

 体育館
たいいくかん

 対象
たいしょう

:小学生
しょうがくせい

 

申込
もうしこみ

:当日
とうじつ

、3階
かい

 体育館
たいいくかん

に集合
しゅうごう

！ 

プラレクタイム 
「コーンタグ」 

７月
がつ

の予定
よ て い

 

 

日
ひ

にち:7月
がつ

9日
か

(水
すい

)「トップロープ」 

          23日
にち

(水
すい

)「検定
けんてい

」 

時間
じ か ん

:2:30～5:20  

場所
ば し ょ

:3階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

 

対
たい

象
しょう

:小
しょう

学
がく

生
せい

 

申
もうし

込
こみ

:当
とう

日
じつ

、5分
ふん

前
まえ

から集
しゅう

会
かい

室
しつ

で受
うけ

付
つけ

 

クライミングタイム 

高学年
こうがくねん

サークル 
「let's  play テニス！！」 

日
ひ

にち:7月
がつ

16日
にち

(水
すい

) 

時間
じ か ん

:4:00～4:30   

場所
ば し ょ

:3階
かい

 屋上
おくじょう

 

対象
たいしょう

:小学
しょうがく

4～6年生
ねんせい

 

定員
ていいん

：なし 

申込
もうしこみ

:当日
とうじつ

、5分前
ふんまえ

から 3階
かい

屋上
おくじょう

で受付
うけつけ

 

 
 クラフトタイム 

「スライムづくり」 
 

日
ひ

にち:①7月
がつ

17日
にち

(木
もく

)②7月
がつ

22日
にち

(火
か

) 

時間
じ か ん

:①3:50～4:20  ②3:30～4:00 

  4:30～5:00   4:00～4:30 

場所
ば し ょ

:3階
かい

 体育館
たいいくかん

 

対象
たいしょう

:小学生
しょうがくせい

 定員
ていいん

：各
かく

回
かい

10名
めい

(先着
せんちゃく

) 

申込
もうしこみ

:当日
とうじつ

、各回
かくかい

5分前
ふんまえ

から体育館
たいいくかん

で受付
うけつけ

 

①一輪車
いちりんしゃ

講習会
こうしゅうかい

＆②検定
けんてい

 

日
ひ

にち：7月
がつ

30日
にち

(水
すい

) 

時間
じ か ん

：①2:00～2:40 ②3:00～3:40 

③4:00～4:40 ④5:00～5:40※一般
いっ ぱん

のみ 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 創作室
そうさくしつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

定員
ていいん

：各回
かくかい

20名
めい

(抽選
ちゅうせん

) 

申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

、各回
かくかい

5分前
ふんまえ

から創作室前
そうさくしつまえ

で受付
うけつけ

 

 

 科学
か が く

クラブ 

「浮力
ふり ょく

の実験
じっけん

」 

 日
ひ

にち：7月
がつ

16日
にち

(水
すい

) 

時間
じ か ん

：①2:00～2:30 ②2:50～3:20 

③3:40～4:10 ④4:30～5:00 

⑤5:20～5:50※一般
いっぱん

のみ 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 創作室
そうさくしつ

  対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

定員
て い い ん

：各回
かくかい

16名
めい

 (抽選
ちゅうせん

) 

申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

各回
かくかい

 5分前
ふんまえ

から創作室前
そうさくしつまえ

で受付
うけつけ

 

 

ローラー検定
けんてい

 

日
ひ

にち:7月
がつ

11日
にち

(金
きん

) 

時間
じ か ん

:①2:00～2:40 ②2:40～3:20 

③3:20～4:00  ④4:00～4:40 

⑤4:40～5:20  

場所
ば し ょ

:3階
かい

 屋上
おくじょう

 

対象
たいしょう

:小学生
しょうがくせい

 定員
ていいん

：各
かく

回
かい

10名
めい

(先着
せんちゃく

) 

申込
もうしこみ

:当日
とうじつ

、各回
かくかい

5分前
ふんまえ

から屋上
おくじょう

で受付
うけつけ

 

 先着
せんちゃく

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

太鼓
た い こ

グループ 追加
つ い か

募集中
ぼしゅうちゅう

☆ 

先着
せんちゃく

6名
め い

で受付
う け つ け

ます。 

参加
さ ん か

したいお友
と も

だちは、プラリバ 1階
か い

 

受付
う け つ け

にお声
こ え

かけください♪ 

1 2 3 4 5 

忘
わす

れ物
もの

展示会
てんじかい

開始
か い し

 ☆手話
し ゅ わ

サークル 

4:00～5:00 

外
そと

遊
あそ

び 

1:30～3:30 

 ☆寺子屋
て ら こ や

 

6:30～7:30 

☆ダイナミック 

キャンプ 

事前
じ ぜ ん

説明会
せつめいかい

 

10:00～12:00 

6 7 8 9 10 11 12 

 ☆バトングループ 

4:00～5:50 
☆小学生

しょうがくせい

ダンス 

4:45～5:45 

☆手話
し ゅ わ

サークル 

4:00～5:00 

クライミングタイム

2:30～5:20 

外
そと

遊
あそ

び 

1:30～3:30 

☆太鼓
た い こ

グループ 

4:00～5:00 

プラレクタイム 

4:00～4:30 

おもちゃの病院
びょういん

 

10:00～3:00 

ローラー検定
けんてい

 

2:00～5:20 

☆寺子屋
て ら こ や

 

6:30～7:30 

☆低学年
ていがくねん

キャンプ 

事前
じ ぜ ん

説明会
せつめいかい

 

10:00～12:00 

 

13 14 15 16 17 18 19 

 ☆バトングループ 

4:00～5:50 

☆バトングループ 

4:00～5:50 

☆小学生
しょうがくせい

ダンス 

4:45～5:45 

高学年
こうがくねん

サークル 

4:00～4:30 

科学
か が く

クラブ 

2:00～5:50 

一輪車
いちりんしゃ

講習会
こうしゅうかい

 

3:45～5:00 

☆太鼓
た い こ

グループ 

4:00～5:00 

プラリバ田園
でんえん

 

4:00～4:45 

☆寺子屋
て ら こ や

 

6:30～7:30 

 

20 21 22 23 24 25 26 

保護者
ほ ご し ゃ

フットサル 

11:30～1:00 

休館
きゅうかん

日
び

 ☆小学生
しょうがくせい

ダンス 

4:45～5:45 

一輪車
いちりんしゃ

検定
けんてい

 

3:30～4:30 

 

打
う

ち水
みず

大作戦
だいさくせん

 

4:00～4:30 

クライミングタイム

2:30～5:20 

☆手話
し ゅ わ

サークル 

4:00～5:00 

クラフトタイム 

2:00～5:40 

☆太鼓
た い こ

グループ 

4:00～5:00 

☆バトングループ 

4:00～5:50 

 

 

27 28 29 30 31  

プラリバシアター 

2:00～4:00 

親子
お や こ

でクラフトタイム 

2:00～4:30 

忘
わす

れ物
もの

展示会
てんじかい

終 了
しゅうりょう

 

☆バトングループ 

4:00～5:50 

☆ダイナミック 

キャンプ 

 

☆小学生
しょうがくせい

ダンス 

4:45～5:45 

☆手話
し ゅ わ

サークル 

4:00～5:00 

クラフトタイム 

2:00～5:40 

 

☆太鼓
た い こ

グループ 

4:00～5:00 

 

 

 抽 選
ちゅうせん

 
 先着

せんちゃく

 

 

 抽 選
ちゅうせん

 

先 着
せんちゃく

 

 

☆マークのプログラムは申
もう

し込
こ

みを終 了
しゅうりょう

し

ています。 

※5,12日
にち

(土
ど

)はプログラムの為
ため

午前中
ごぜんちゅう

は体育
たいいく

館閉室
かんへいしつ

になります。 

 

 

 先 着
せんちゃく

 

先着
せんちゃく

 


