
 

 

 

 

 

 

 

港
みなと

区
く

立
りつ

港
こう

南
なん

子
こ

ども中高生
ちゅうこうせい

プラザ（愛称
あいしょう

:プラリバ） ／  住所
じゅうしょ

：〒108-0075 東京都港区
とうきょうとみなとく

港南
こうなん

4-3-7 

電話
で ん わ

：03-3450-9576／ファックス：03-3450-9515     ／    ホームページ：https://www.plaliba.com 

※当
とう

施設
し せ つ

は 2018年
ねん

4月
がつ

1日
たち

から 2023年
ねん

3月
がつ

31日
にち

まで、港区
みなとく

より本所
ほんじょ

賀川
か が わ

記念館
き ね ん か ん

・太平
たいへい

ビルサービス共 同
きょうどう

事業体
じぎょうたい

が 

指定
し て い

管理者
か ん り し ゃ

として運営
うんえい

を受
じゅ

託
たく

しています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に 伴
ともな

い、下記
か き

の通
とお

り受付
うけつけ

方法
ほうほう

や各
かく

部屋
へ や

で遊べる
あそ    

人
にん

数
ずう

に定員
ていいん

を設
もう

けています。 

利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

にはご不便
ふ べ ん

をおかけしますが、ご理解
り か い

、ご 協 力
きょうりょく

のほどよろしくお願
ねが

いします。 

☆受
うけ

付
つけ

方法
ほうほう

：プラリバに来
き

て名簿
め い ぼ

（名前
な ま え

、学
がっ

校名
こうめい

、学年
がくねん

）に記入
きにゅう

。 

◇受付
うけつけ

は本人
ほんにん

のみとなります。お友
とも

だちの分
ぶん

の受付
うけつけ

はできません。 ◇電
でん

話
わ

での 申
もうし

込
こみ

は受付
うけつけ

ておりません。◇感 染 症
かんせんしょう

の影 響
えいきょう

で時間
じ か ん

や人数
にんずう

が変動
へんどう

することがあります。その際
さい

は 

館内
かんない

掲示
け い じ

、ホームページでお知
し

らせします。 

☆平日
へいじつ

☆ 

図書
と し ょ

ラウンジ 創作室
そうさくしつ

 体育館
たいいくかん

 集 会 室
しゅうかいしつ

 屋 上
おくじょう

 

30人
にん

 20人
にん

 50人
にん

 30人
にん

 30人
にん

 

☆土日
ど に ち

☆ 

図書
と し ょ

ラウンジ 体育館
たいいくかん

 集 会 室
しゅうかいしつ

 

30人
にん

 50人
にん

 30人
にん

 

 

来館
らいかん

時
じ

注意
ちゅうい

事項
じこう

 ※来館前
らいかんまえ

に必ず
かなら  

お子
こ

さんと一緒
いっしょ

にお読
 よ

みください。 

〇来館
らいかん

の際
さい

は、検温
けんおん

、マスクの 着 用
ちゃくよう

と定期的
ていきてき

な手
て

洗
あら

い及
およ

びアルコール 消 毒
しょうどく

液
えき

での手指
し ゅ し

消 毒
しょうどく

をお願
ねが

いします。ハンカチを持
も

ってきてください。 

〇感染
かんせん

症
しょう

予防
よ ぼ う

のため館内
かんない

で摂
と

れるのは 飲 料
いんりょう

のみとなります。 昼 食
ちゅうしょく

やおやつなどの食事
しょくじ

はできません。 

〇プラリバカードを作成
さくせい

してください。作成
さくせい

していない方
かた

は 1階
かい

受付
うけつけ

で作成
さくせい

してください。 申 込
もうしこみ

用紙
よ う し

は受付
うけつけ

にあります。また、ホームページからもダウンロードできます。 

○プラリバへはキックボード、ストライダー等
とう

での来館
らいかん

は出来
で き

ません。徒歩
と ほ

または自転車
じてんしゃ

で来
き

てください。自転車
じてんしゃ

の鍵
かぎ

は必
かなら

ずかけてください。 

〇ゲームやお財布
さ い ふ

などなくしたら困
こま

るものは 1階
かい

の受付
うけつけ

、３階
かい

集会室
しゅうかいしつ

で預
あず

けることができます。又
また

、お金
かね

はご家庭
  かてい

で相談
そうだん

の上
うえ

、必要
ひつよう

以上
いじょう

は持
も

たせないでください。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よぼう

に 伴
ともな

い下記
か き

の事項
じこう

に1つでも当
あ

てはまる方
かた

は来館
らいかん

をご遠慮
えんりょ

ください。 

① 発熱
はつねつ

（37.5℃）、喉
のど

の痛
いた

み、下痢
げ り

、腹痛
ふくつう

、嘔吐
お う と

など 体 調
たいちょう

がすぐれない。②新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

陽性
ようせい

とされた人
ひと

との濃厚
のうこう

接 触
せっしょく

がある。 

③ 過去
か こ

14日
か

以内
い な い

に 入 国
にゅうこく

制限
せいげん

、入国後
にゅうこくご

の観察
かんさつ

期間
き か ん

を必要
ひつよう

とされている国
くに

、地域
ち い き

へ渡航
と こ う

したことがある。 ④ ③にあてはまる人
ひと

との濃厚
のうこう

接 触
せっしょく

がある。 

 

2023年
ね ん

 3月号
が つ ご う

 

プ
ラ
リ
バ
へ
の
地
図

ち

ず 

～お知
し

らせ～ 

◇4月
がつ

1日
たち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

まで体育館
たいいくかん

は壁面
へきめん

のマットを交換
こうかん

するため、閉室
へいしつ

となります。 

◇新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡大
かくだい

に 伴
ともな

い行事
ぎょうじ

が変更
へんこう

及
およ

び中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

があります。その際
さい

は館内
かんない

掲示
け い じ

、ホームページでお知
し

らせします。 

◇参加費
さ ん か ひ

で一人
ひ と り

当
あ

たり 10円
えん

未満
み ま ん

の返金
へんきん

が発生
はっせい

した場合
ば あ い

,返金
へんきん

希望
き ぼ う

の方
かた

を除
のぞ

き日本
に ほ ん

赤十字社
せきじゅうじしゃ

（予定
よ て い

）に寄付
き ふ

させていただきます。 

▽開館
かいかん

時間
じ か ん

は国民
こくみん

の祝 日
しゅくじつ

と年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く毎日
まいにち

午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

から午後
ご ご

8時
じ

まで（小学生
しょうがくせい

以下
い か

は午後
ご ご

6時
じ

まで）です。 

▽ご利用
り よ う

いただけるのは、0歳
さい

から 18歳
さい

までの児童
じ ど う

・中高生
ちゅうこうせい

と、その保護者
ほ ご し ゃ

・関係者
かんけいしゃ

です。 

★災害
さいがい

、悪
あく

天候
てんこう

等
とう

により、プログラムが中止
ちゅうし

や変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 予
あらかじ

めご 了 承
りょうしょう

ください。 

★プログラムの記録
き ろ く

と館内
かんない

掲示
け い じ

のため、写真
しゃしん

撮影
さつえい

を 行
おこな

うことがあります。写真
しゃしん

掲示
け い じ

を望
のぞ

まない方
ほう

は職 員
しょくいん

に相談
そうだん

ください。 

 

 

紙
かみ

コップスピーカーワークショップ【抽選
ちゅうせん

】 

日時
に ち じ

：3月
がつ

18日
にち

(土
ど

)2:00～4:00 

場所
ば し ょ

：3階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

 

定員
ていいん

：25組
くみ

 

申 込
もうしこみ

：2月
がつ

19日
にち

(日
にち

)9:30～3月
がつ

5日
か

(日
にち

)6:00 

抽 選
ちゅうせん

発 表
はっぴょう

：3月
がつ

8日
か

(水
すい

)～ 

ソニーグループとの共同
きょうどう

開催
かいさい

です！ 

身近
み ぢ か

な紙
かみ

コップや磁石
じしゃく

がすてきなスピーカーに大変身
だいへんしん

！ぜひ参加
さ ん か

してみてね♪ 

※ 必
かなら

ず保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

も一
いっ

緒
しょ

にご参
さん

加
か

ください。 
 

忘れ物
わす    も の

展示会
て ん じ か い

 

日
ひ

にち：３月
がつ

13日
にち

(月
げつ

)～3月
がつ

26日
にち

(日
にち

) 

場所
ば し ょ

  ：1階
かい

 受付前
うけつけ まえ

 

プラリバでの落とし物
お     も の

・忘れ物
わす   もの

の展示会
て ん じ か い

をし

ます。自分
じ ぶ ん

の物
もの

がないか確
たし

かめに来
き

てね♪ 

※期間中
きかんちゅう

に取
と

りに来
こ

なかったものについては、こちらで

処分
しょぶん

します。 

 



 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

〈お知
し

らせ〉 

・3月
がつ

18日
にち

（土
ど

）～19日
にち

（日
にち

）終日
しゅうじつ

、プログラムで使用
し よ う

するため、

集会室
しゅうかいしつ

は閉
へい

室
しつ

になります。 

・4月
がつ

1日
たち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

6時
じ

まで体育館
たいいくかん

は壁面
へきめん

のマット

を交換
こうかん

するため、閉室
へいしつ

になります。 

・☆マークのプログラムは申
もう

し込
こ

みを 終 了
しゅうりょう

しています。 

１ ２ ３ ４ 

外遊
そとあそ

び 

1:30～3:30 

☆スポーツチャンバラ 

☆寺子屋
て ら こ や

 

6:30～7:30 

☆高学年
こうがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ 1１ 

クライミング

交流会
こうりゅうかい

 

☆低学年
ていがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

プラリバ田園
でんえん

 外遊
そとあそ

び 

1:30～3:30 

一輪車
いちりんしゃ

検定
けんてい

 

 

  

スポーツチャンバラ 

3:30～4:30 

クライミングタイム 

3:00～5:00 

寺子屋
て ら こ や

 

6:30～7:30 

おもちゃの病 院
びょういん

 

☆高学年
こうがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

高学年
こうがくねん

サークル 

5:00～5:45 

 

1２ 1３ 1４ 1５ 1６ １７ １８ 

プラリバシアター 

2:00～4:00 

 

☆低学年
ていがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

科学
か が く

クラブ ゲートボール 

4:00～4:30 

ローラー検定
けんてい

 

☆スポーツチャンバラ 

3:30～4:30 

クライミングタイム 

3:00～5:00 

☆高学年
こうがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

クラフトタイム 

紙
かみ

コップスピーカー 

ワークショップ 

１９ 2０ 2１ 2２ 2３ 2４ 2５ 

 ☆低学年
ていがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

プラリバ田園
でんえん

 

休 館
きゅうかん

日
び

 プラレクタイム 

3:00～4:00 

 ☆高学年
こうがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

 

 

2６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 ☆低学年
ていがくねん

ホッケー練 習
れんしゅう

 

4:30～5:20 

☆港区
みなとく

ローラー 

ホッケー大会
たいかい

 

☆港区
みなとく

ローラー 

ホッケー大会
たいかい

予備
よ び

日
び

 

 

  

一輪車
いちりんしゃ

検定
けんてい

 【先着
せんちゃく

】 
日
ひ

にち：3月
がつ

8日
か

(水
すい

) 

時間
じ か ん

：2:30～3:30 

場所
ば し ょ

：３階
かい

 体育館
たいいくかん

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

   定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

 

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

5分前
ふんまえ

から体育館
たいいくかん

で名簿
め い ぼ

に記名
き め い

 

一輪
いちりん

車
しゃ

の検定
けんてい

にチャレンジしよう！ 

科学
か が く

クラブ 「光
ひかり

の実験
じ っ け ん

」【先着
せんちゃく

】 

日
ひ

にち：３月
がつ

14日
か

(火
か

) 

時間
じ か ん

：①4:10～4:40 ②4:50～5:20 ③5:30～6:00 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 創作室
そうさくしつ

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 定員
ていいん

：各回
かくかい

15名
めい

 

申 込
もうしこみ

：各回
かくかい

当日
とうじつ

5分前
ふんまえ

に 2階
かい

創作室前
そうさくしつまえ

へ集 合
しゅうごう

     

 

3月
がつ

の予定
よ て い

 

プラリバ田園
でんえん

 【先着
せんちゃく

】 

日
ひ

にち：３月
がつ

7日
か

(火
か

)・20日
か

(月
げつ

) 

時間
じ か ん

：3:30～4:30 

場所
ば し ょ

：1階
かい

 館庭
かんてい

  

対 象
たいしょう

： 乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

～  定員
ていいん

：15組
くみ

 

内容
ないよう

：7日
か

「顕
けん

微
び

鏡
きょう

を使
つか

ってみよう」20日
か

「春
はる

野菜
や さ い

を植
う

えよう」 

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

15分前
ふんまえ

から休養室
きゅうようしつ

前
まえ

で名簿
め い ぼ

に記名
き め い

 

※雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は内容
ないよう

が変更
へんこう

となります。 

クラフトタイム「ねんどマグネット」 【先着
せんちゃく

】 

日
ひ

にち：3月
がつ

17日
にち

(金
きん

) 

時間
じ か ん

：①2:45～3:30 ②3:40～4:25 ③4:35～5:20 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 創作室
そうさくしつ

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

  定員
ていいん

：各回
かくかい

20名
めい

 

申 込
もうしこみ

：各回
かくかい

当日
とうじつ

5分前
ふんまえ

に 2階
かい

創作室前
そうさくしつまえ

へ集 合
しゅうごう

 

高学年
こうがくねん

サークル 「大乱闘
だいらんとう

スマッシュブラザーズ」【先着
せんちゃく

】 

日
ひ

にち：3月
がつ

10日
か

 (金
きん

) 時間
じ か ん

：5:00~5:45 

場所
ば し ょ

：3階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

 定員
ていいん

：16名
めい

  

対 象
たいしょう

：小 学
しょうがく

４年生
ねんせい

以上
いじょう

  

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

の 4:50~5:00 に集会室
しゅうかいしつ

で受付
うけつけ

！ 

ローラー検定
けんてい

 【抽選
ちゅうせん

】 

日時
に ち じ

：3月
がつ

15日
にち

(水
すい

) 

①2:00～ 5 級
きゅう

～1 級
きゅう

  ②2:40～ 初
しょ

段
だん

以
い

上
じょう

 

③3:20～ 10 級
きゅう

～6 級
きゅう

 ④4:00～ 初
しょ

段
だん

以
い

上
じょう

 

⑤4:40～ 5 級
きゅう

～1 級
きゅう

  

場所
ば し ょ

：3階
かい

 屋 上
おくじょう

  対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

 

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

各回
かくかい

5分前
ふんまえ

から屋 上
おくじょう

で抽 選
ちゅうせん

 

 

 

 

クライミング交流会
こうりゅうかい

 

日
ひ

にち：3月
がつ

5日
か

（日
にち

） 
時間
じ か ん

：2:00～4:00（ボルダリング） 

   4:00～5:00（トップロープ） 

場所
ば し ょ

：3階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

、中高生
ちゅうこうせい

 

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

集会室
しゅうかいしつ

で名簿
め い ぼ

に記名
き め い

 

 


